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_____________________________________________________________________________ 

Показаны результаты измерения звукоизоляции ограждающих конструкций из 

перекрестноклееной древесины с гибкими пластинами на относе в лабораторных 

условиях. Отмечено влияние на звукоизоляцию размера воздушного зазора между 

основной конструкцией и гибкими плитами на относе и его заполнения 

звукопоглощающим материалом. 

_____________________________________________________________________________ 

 

Северные регионы России имеют огромные запасы древесины, которые 

используются для строительства рубленых, брусчатых, оцилиндрованных, 

каркасных одно-двухэтажных жилых домов, элементов многоэтажных зданий 

(полы, окна, двери, крыши), изготовления фанеры, древесноволокнистых и 

стружечных плит и др. и как топливо в сельской местности. Необходима глубокая 

переработка древесины и строительство зданий большей этажности высокой 

степени заводской готовности. Этому требованию отвечает продукция 

Сокольского деревообрабатывающего комбината в Вологодской области, в 

котором на автоматизированных линиях производятся несущие и ограждающие 

конструкции из перекрестноклееной древесины и клееного профилированного 

бруса по любым планировочным и конструктивным запросам заказчика, 

обеспечивая комфортную и здоровую среду в помещениях. Первые два 

четырехэтажных дома из перекрестноклееной древесины построены в г. Соколе 

(микрорайон «Соколики»). 

Перекрестноклееная древесина (CLT-панели) представляет собой клееную 

многослойную древесину с перекрестным расположением слоев. Изготовление 

CLT-панелей состоит из нескольких операций: сушка, выбор, группировка и 

строгание пиломатериалов, нанесение клея, укладка ламелей несколькими 

перпендикулярными слоями и склеивание под давлением в массивную панель. 

Размеры панели: длина до 16 метров, ширина (высота) до 3,5 метров, толщина от 

60 до 350 мм. Число слоев в панели от 3 до 8, толщина ламелей 20, 30, 40 мм. 
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Древесина хвойных пород (ель, сосна), используемая в производстве                 

CLT-панелей, имеет малую объемную плотность и составляет 450 кг/м3 , что 

значительно меньше (в 4–5 раз) по сравнению с традиционными достаточно 

хорошо изученными и отвечающими требованиям по звукоизоляции 

строительными материалами (железобетон, бетон, кирпич). 

Для создания звукового комфорта в зданиях из перекрестноклееной 

древесины необходимо использовать различные конструктивные решения по 

увеличению звукоизоляции. Исследование звукоизоляции элементов зданий из 

кирпича, бетона и ее повышение увеличением поверхностной плотности и 

устройством двойных ограждений рассмотрено ранее в работах [1–8], в зданиях 

из дерева – в работе [9]. Одним из методов повышения звукоизоляции 

ограждений является устройство гибких плит на относе [10–13], что приводит к 

получению высокой дополнительной звукоизоляции при наименьшей толщине и 

поверхностной плотности основной конструкции (рис. 1). 

 
Рис. 1. Конструктивное решение по повышению звукоизоляции ограждения гибкими 

плитами на относе: 1 – гипсокартонные листы толщиной по 12,5 мм; 2 – воздушный 

зазор, образованный каркасом из стального гнутого профиля (может быть заполнен 

звукопоглощающим материалом); 3 – ограждение из перекрестноклееной древесины 

толщиной 160 мм; 4 – саморез 

 

В данном случае гибкие плиты на относе можно устанавливать с обеих 

сторон ограждения. Используя данный метод, получаем при минимальном 

увеличении поверхностной плотности ограждения высокий рост дополнительной 

звукоизоляции. Ограничение применения указанного метода связано с 

недостаточным исследованием изменения звукоизоляции ограждений с учетом их 

параметров и конструктивных решений гибких плит на относе. 

В целях широкого использования данного метода повышения звукоизоляции 

и наиболее рационального проектирования звукоизоляции путем 

целенаправленного регулирования параметров гибких плит потребуется 

проведение комплекса экспериментальных исследований с различными 

конструктивными решениями гибких плит на относе [10, 11]. 

Влияние конструктивных параметров и физико-механических характеристик 

гибких плит на относе и основной конструкции из перекрестноклееной древесины 
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экспериментально исследовалось при помощи испытательной установки 

«Реверберационные помещения Вологодского государственного университета для 

измерения изоляции воздушного шума ограждающими конструкциями в 

лабораторных условиях». В соответствии с действующим ГОСТом на измерение 

звукоизоляции установка аттестована ФГУП «ВНИИФТРИ». 

Исследования проводились при основной конструкции из 

перекрестноклееной пятислойной древесины толщиной 160 мм (3 ламели по              

40 мм и 2 ламели по 20 мм) с объемной плотностью 456 кг/м3, гибкими плитами 

из двух листов ГСП Гипрок Мультикомфорт толщиной по 12,5 мм и объемной 

плотностью 950 кг/м3 на относе 27, 50 и 75 мм с воздушным зазором (ВЗ) и 

звукопоглощающим материалом (ЗПМ) Роквул Акустик Баттс с объемной 

плотностью 45 кг/м3. Относ при исследовании состоял из металлического каркаса, 

собранного из направляющего профиля швеллерного сечения и стоечных 

профилей с шагом 600 мм, крепящихся к направляющему профилю саморезами. 

Для более широкого использования данного способа повышения 

звукоизоляции необходимо проведение комплекса экспериментальных 

исследований с различными конструктивными решениями гибких плит на относе, 

что позволит рационально проектировать звукоизоляцию путем 

целенаправленного регулирования параметров гибких плит [10, 11]. 

Площадь исследуемой конструкции составляет 9 м2 (длина 3,6 м,                   

высота 2,5 м), что соответствует ГОСТу. 

На рис. 2, 3 приведены результаты экспериментальных исследований 

звукоизоляции. Влияние размера воздушного зазора на звукоизоляцию и его 

заполнение звукопоглощающим материалом приведено в таблице. Видно, что с 

ростом величины зазора, как воздушного, так и заполненного звукопоглощающим 

материалом, звукоизоляция ограждения возрастает. 

 

  
 

Рис. 2. Частотная характеристика звукоизоляции ограждения при основной конструкции 

из перекрестноклееной древесины и гибкими плитами при изменении размеров 

воздушного зазора: 1 – перекрестноклееная древесина толщиной 160 мм, Rw = 41 дБ;                  

2 – зазор 27 мм, Rw = 53 дБ; 3 – зазор 50 мм, Rw = 55 дБ; 4 – зазор 75 мм, Rw = 56 дБ 
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Рис. 3. Частотная характеристика звукоизоляции ограждения при основной конструкции 

из перекрестноклееной древесины и гибкими плитами при изменении размеров 

звукопоглощающего материала: 1 – перекрестноклееная древесина толщиной 160 мм,               

Rw = 41 дБ; 2 – ЗПМ 27 мм, Rw = 56 дБ; 3 – ЗПМ 50 мм, Rw = 57 дБ; 4 – ЗПМ 75 мм,                                

Rw = 57 дБ 

 

 

На рис. 4 приведены графики изменения дополнительной звукоизоляции в 

зависимости от величины воздушного зазора и его заполнения 

звукопоглощающим материалом. 

 

 
 

Рис. 4. Дополнительная звукоизоляция ограждений с гибкой плитой на относе при 

основной конструкции из перекрестноклееной древесины толщиной 160 мм:                                  

1 – с воздушным зазором; 2 – со звукопоглощающим материалом 
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Таблица 

Влияние размеров зазора на звукоизоляцию ограждения с гибкими плитами 

на относе при основной конструкции из перекрестноклееной древесины 

толщиной 160 мм 

№ 

п/п 

Размер 

зазора, 

мм 

Вид 

заполнен

ия зазора 

Индекс изоляции 

воздушного шума 

(Rw, дБ) для 

конструкции с 

гибкими плитами  

на относе 

Изменение индекса изоляции 

воздушного шума (Rw, дБ) 

конструкции с гибкой плитой на 

относе по отношению к индексу 

изоляции воздушного шума основной 

конструкции (Rw= 41 дБ) 

1 27 
ВЗ 53 12 

ЗПМ 56 15 

2 50 
ВЗ 55 14 

ЗПМ 57 16 

3 75 
ВЗ 56 15 

ЗПМ 57 16 

 

Из анализа рис. 4 видно, что с увеличением величины воздушного зазора от 

27 до 50 мм дополнительная звукоизоляция увеличивается на 2 дБ, от 50 до                 

75 мм – на 1 дБ. Рост дополнительной звукоизоляции замедляется. 

При заполнении воздушного зазора звукопоглощающим материалом с 

увеличением его от 27 до 50 мм дополнительная звукоизоляция увеличивается на 

1 дБ, при дальнейшем увеличении толщины звукопоглощающего материала 

увеличения дополнительной звукоизоляции не происходит (см. таблицу). 
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_____________________________________________________________________________ 

The results of measuring the sound insulation of enclosing structures made of cross-

laminated timber with flexible resiliently mounted boards in laboratory conditions are shown. 

The influence of the air gap size between the main structure and the flexible resiliently mounted 

boards, as well as its filling with sound-absorbing material, on the sound insulation 

performance has been noted. 
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