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_____________________________________________________________________________ 

Опираясь на опыт разработки водно-зеленого каркаса (ВЗК) Нижегородской 

агломерации, в статье определены основные задачи к формированию карты ВЗК в 

документах территориального и стратегического планирования. Приводится перечень 

основных и дополнительных элементов ВЗК, дается определение межселенных 

экологических коридоров, раскрываются особенности формирования ВЗК агломерации. 

_____________________________________________________________________________ 

 

В 2025 году проект «Биогород. Водно-зеленый каркас Нижегородской 

агломерации» [1] вошел в топ-100 Форума «Сильные идеи для нового времени», 

по результатам которого вышло указание Президента РФ: рассмотреть вопрос 

«внедрения биосферных технологий (градоэкологического каркаса) в 

территориальном и стратегическом планировании городского развития, в том 

числе при разработке мастер-планов развития городов и агломераций» [2]. Такая 

мера потребует разработки методики включения градоэкологического каркаса и 

составляющих его подструктур, в том числе водно-зеленого каркаса, в состав 

схем территориального планирования (СТП), генеральных планов и мастер-

планов. 

Работа над водно-зеленым каркасом потребовала целого ряда 

предварительных исследований, проводимых в период с 2009 по 2016 гг., 

частично опубликованных в 2022 году в монографии «От ландшафтной 

архитектуры к ландшафтной инфраструктуре. Нижегородский опыт» [3] и      

статьях [4]. В процессе работы были задействованы: работа с архивными 

источниками и статистическим данными, анализ ранее выполненной 

градостроительной документации, картографический метод, сбор и анализ 

количественных показателей озелененных и природных территорий, натурное 

обследование, сценарное моделирование и другие. 

Также был рассмотрен целый ряд утвержденных генеральных планов других 

городов с целью определения элементов и требований к формированию ВЗК. 

Анализ показал, что на тематических картах отображаются: ядра и коридоры, 

буферные зоны ВЗК, определяется иерархия элементов: 1–3-го порядка. 

Обязательному отображению подлежат существующие и проектируемые особо 

охраняемые природные территории (ООПТ), резервные территории для их 

создания. Предварительным этапом является комплексный анализ территории и 

компонентов окружающей среды. 
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При формировании ВЗК Нижегородской агломерации в ГБУ «Институт 

развития агломераций Нижегородской области» нами были выявлены следующие 

задачи: 

1. Обеспечение территориальной связанности: объединения природных и 

озелененных территорий в единую территориально-пространственную структуру 

на базе гидрографической сети и геоморфологии ландшафта. 

Опорными элементами являются: озелененные территории общего 

пользования, ООПТ, лесопарковый зеленый пояс, земли лесфонда, водные 

объекты: малые и крупные реки и их бассейны, водно-болотные угодия, овражно-

балочная сеть, лечебно-оздоровительные местности, курорты и природные 

лечебные ресурсы. Среди параметров определения опорных элементов: наличие 

природоохранного статуса, высокая степень сохранности местных экосистем и 

биоразнообразия, отсутствие инвазивных видов, низкая степень антропогенного 

влияния: отсутствие шумового, светового и химического загрязнения, а также 

необремененность инженерной инфраструктурой, влияющей на фрагментацию 

почвы и воздушного бассейна. Основу ВЗК формируют ООПТ со 

слабонарушенным ландшафтом. 

Дополнительными элементами, при условии их озеленения на 40–60 % и 

более, служат: санитарно-защитные зоны, озелененные территории 

ограниченного пользования, земли сельскохозяйственного назначения, 

питомники, рекреационные комплексы, кладбища, участки для ведения личного 

подсобного хозяйства, научно-производственные объекты с низким процентом 

застройки и интеграцией природных процессов в технологический цикл, 

рыболовные хозяйства и т. д. К дополнительным элементам ВЗК предъявляются 

требования: коэффициента природности [5], процента застройки, степени 

проницаемости ограждающих конструкций, близости к опорным элементам 

каркаса [6], экологической безопасности, отсутствия различных видов 

загрязнения. 

При формировании ВЗК необходимо обеспечить связанность именно 

опорных элементов, используя дополнительные элементы лишь в качестве 

буферных зон и образующих «ландшафтный матрикс», а также снизить 

фрагментарность элементов при работе с топологией. 

В рамках подготовительных работ дается оценка связанности [С. 55, 6] ВЗК, 

отмечаются места утраченных и необходимых для восстановления связей и 

создание новых опорных элементов. Для Н. Новгорода мониторинг популяций 

видов живых организмов и актуализация списков видов живых организмов, 

занесенных в Красную книгу Нижегородской области, проводился в 2023 году [7], 

что позволило на неразмежеванных ранее участках выделить целый ряд объектов, 

предлагаемых в качестве новых опорных элементов ВЗК. 

2. Обеспечение связанности природных территорий города с его 

окружением: ВЗК является непосредственным продолжением экологического 

каркаса муниципального округа, агломерации, региона. Его необходимо 

рассматривать не изолированно для каждого города, а в системе городов [8]. На 

данном этапе формирования Нижегородской агломерации важно зафиксировать 

на границах городов: крупные лесопарковые массивы, оказывающие 

стабилизирующий эффект [9], зеленые пояса и межселенные экологические 

коридоры – линейные элементы, представляющие собой протяженные участки 

местообитаний, которые облегчают миграцию особей во фрагментированном 
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ландшафте и связывают отдельные слабонарушенные экосистемы. Выделение 

подобных коридоров направлено на пространственную структуризацию 

агломерации, замедление конурбации, снижение риска формирования островов 

тепла, создания буферных зон с наветренной стороны промышленных зон. 

На карте ВЗК обозначаются ключевые места сопряжений природных 

территорий внутри административной черты с природными территориями за ее 

пределами, фиксируются лесные массивы, зоны с высоким уровнем влажности, 

обеспечивающие стабилизирующий эффект и ключевые ландшафты. 

3. Фиксация и определение иерархии линейных элементов каркаса. 

Основными элементами, выполняющими роль коридоров, являются бассейны рек, 

каналы, протяженные участки сложного рельефа овраги, склоны. 

Дополнительными: снего-, ветро-, шумозащитные лесополосы, озеленение 

транспортных магистралей, бульвары. Степень природности и качество 

озеленения экологических коридоров влияют на выполнение их связующей роли 

между средами, поэтому к коридорам предъявляются требования: 

многоярусности озеленения, непрерывности цветения, проницаемости, 

сохранения природного характера или включения природоподобных                  

технологий [10]. Эффективность экологического коридора определяется по самой 

узкой его части. 

4. Равномерное распределение озелененных и природных территорий и 

соблюдение иерархии элементов рекреации. В рамках аналитической части 

производится анализ доступности озелененных и природных территорий, 

определяется степень рекреационной нагрузки на природно-рекреационный 

комплекс, рассчитывается обеспеченность жителей зелеными насаждениями, а 

также оценивается тенденция к сокращению или увеличению зеленого фонда 

города, определяется наличие пешеходных озелененных связей вблизи социально 

значимых учреждений. 

5. Обеспечение сохранности водных ресурсов. Обязательному 

отображению на схеме ВЗК подлежат водные объекты: реки, дренажные и 

ливневые каналы, озера, пруды, болота, зоны подтопления и затопления, 

подземные источники, прибрежные защитные полосы и водоохранные зоны. 

Построение ВЗК и дополнение его элементами водно-зеленой инфраструктуры 

опирается на бассейновый подход. Предварительный анализ включает оценку 

уровня запечатанности почв и существующего состояния ливневой канализации, 

выявление наиболее уязвимых участков. При работе над ВЗК Н. Новгорода 

крайне полезным был Паспорт гидрометеорологической безопасности [11], 

программы адаптации к изменениям климата, аэрофотоснимки, 

демонстрирующие индекс NDVI — нормализованный относительный индекс 

растительности. 

6. Обеспечение здоровой среды для населения. Решение о создании пыле- 

и шумозащитных полосах древесно-кустарниковых насаждений определяются на 

основе данных мониторинга загрязнения и динамики ветровых потоков с 

выделением наиболее проблемных участков. Анализ застройки Н. Новгорода 

показал, что в 70 % случаев полосы озеленения, рекомендуемые со стороны 

промышленных зон вдоль селитебных и административно-деловых зон – 

отсутствуют, не соблюдается процент озеленения санитарно-защитных зон. При 

разработке ВЗК Н. Новгорода мы опирались на данные о санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения [12] и статистику экологически 
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обусловленных заболеваний. В крупных городах, именно нестационарные 

источники оказывают 75 % загрязнения воздуха, критической ситуация 

оказывается для перекрестков и транспортных развязок. По данным 

исследований, интенсивное озеленение основных площадей Н. Новгорода снизит 

уровень заболеваемости органов дыхания у жителей на 25 % [13]. В условиях 

плотной застройки озеленение УДС – основной инструмент обеспечения 

природно-рекреационных связей. На карте ВЗК отображают озеленение улиц и 

дорог, участки реконструкции. Дополнением к тематической карте ВЗК является 

комплексная программа озеленения транспортных магистралей. 

7. Согласование схемы транспортного развития и ВЗК: выявление 

проблемных участков, определение приемов снижения риска ухудшения 

экологической ситуации при строительстве дорог: устройство безопасных 

переходов, экодуков, строительство дорог на эстакадах. Одной из проблем 

генеральных планов крупнейших городов России, в том числе Н. Новгорода, 

является устройство новых дорог в долинах малых рек. Такая практика требует 

скорейшего пересмотра подходов развития транспортной инфраструктуры. В 

рамках ВЗК Нижегородской агломерации предлагается создание ряда линейных 

парков вдоль малых рек. 

8. Учет территорий, подверженных риску возникновения чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного характера. 

9. Взаимодействие с социокультурным и туристическим каркасом. В 

структуру ВЗК включаются объекты культурного и природного наследия, зоны 

охраняемого ландшафта, произведения ландшафтной архитектуры и садово-

паркового искусства, культурные ландшафты, которые объединяются сетью 

озелененных пешеходных и туристических маршрутов. Смежно с ВЗК 

рекомендуется разработать Схему эстетических ресурсов ландшафта и 

Растительный «дизайн-код» города. 

Таким образом, можно сделать следующие выводы: 

1. Учитывая сложность и многофакторность ВЗК, отображение его на карте 

функционального зонирования недостаточно, необходимо включить в состав 

документов территориального планирования отдельную тематическую карту, 

целью которой будет формирование экологической и природно-рекреационной 

связанности территорий. Такая мера потребует внесения изменений в 

Градостроительный кодекс РФ и ряд других основополагающих законов. 

2. Разработка ВЗК в Генеральном плане – продолжение Схемы природно-

экологического каркаса региона, которую необходимо включить в состав Схем 

территориального планирования с целью обеспечения экологической 

безопасности региона. 

3. Учитывая динамику развития агломераций, крайне важно уже на данном 

этапе зафиксировать на границах городов крупные межселенные экологические 

коридоры и крупные лесные массивы, оказывающие стабилизирующий эффект. 

Поэтому в рамках разработки стратегий развития агломераций крайне 

рекомендуется выполнение раздела ВЗК. 

4. Разработка ВЗК требует целого комплекса междисциплинарных 

исследований, рекомендуется проводить эту работу на базе ГИС ОГД. 

5. Внедрение ВЗК в градостроительную деятельность потребует определения 

предельных параметров элементов основных и дополнительных элементов ВЗК в 

Правилах застройки и землепользования, а также увязке требований к 
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содержанию элементов ВЗК в Правилах благоустройства, региональных 

нормативах градостроительного проектирования и целом ряде муниципальных 

программ. 

6. Выявленные в ходе разработки и обобщенные в данной статье задачи 

формирования ВЗК направлены на подготовку единой методической основы. 
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_____________________________________________________________________________ 

Based on the experience of developing the blue and green framework (BGF) of the Nizhny 

Novgorod agglomeration, the article defines the main objectives for creating a blue and green 

framework map in territorial and strategic planning documents. It provides a list of the main 

and additional elements of the BGF, defines suburban ecological corridors, and reveals the 

features of creating the BGF of the agglomeration. 
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