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_____________________________________________________________________________ 

В данной статье рассматриваются проблемы и современные решения, связанные с 

эффективностью систем отопления. Описаны недостатки зависимости отопительных 

систем от тепловых сетей, такие как перегрев обратного трубопровода и нарушения 

температурного режима. Подчеркивается важность пульсирующего потока 

теплоносителя, который может повысить эффективность отопления до 40%. 

Приводятся результаты исследований, подтверждающие увеличение теплопередачи и 

эффективности отопительных систем при использовании новых технологий и 

стратегий. 

______________________________________________________________________ 

 

Зависимость систем отопления от тепловых сетей не лишена недостатков. 

Один из них – перегрев обратного трубопровода при колебаниях давления в сети, 

что приводит к несоответствию температурного режима [1-26]. Проблему можно 

решить установкой дополнительных насосов для перемешивания теплоносителя 

из обратки в подачу. 

Для стабилизации гидравлического режима в длинных сетях устанавливают 

дроссельные шайбы. Например, на тепловых станциях ОАО «МОЭК» 

установлено свыше 9500 таких шайб. Отопительные приборы подвергаются 

активной оптимизации гидравлического режима с использованием 

подмешивающих насосов. Это способствует значительному увеличению скорости 

движения теплоносителя в настоящее время. Особо важной занимательной 

задачей является формирование пульсирующего потока теплоносителя в системе 

отопления, что повышает эффективность до 40% при низких температурах. 

Современные методы для улучшения эффективности включают прерывистое 

отопление офисных зданий с экономией до 40% и импульсное теплоснабжение с 

экономией до 28% [1-7]. 

Использование регулирующих клапанов может нарушить гидравлический 

режим сети и снизить эффективность работы отопительных устройств. Поэтому в 

новых строениях все чаще используют пластинчатые радиаторы, такие как 

PURMO и аналоги. 
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Нами разработана стратегия повышения энергоэффективности систем 

теплоснабжения помещений зданий, представленная на рис. 1. 
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Рис. 1. Диаграмма стратегии повышения эффективности систем теплоснабжения 

помещений зданий 

 

Исследования в области улучшения систем отопления зданий с 

саморегулирующимися элементами и реализацией пульсирующего режима 

остаются важными и актуальными для практики. Анализ данных показывает, что 

использование пульсирующего течения теплоносителя приводит к более 

равномерному распределению температуры на поверхности саморегулирующихся 

элементов, что существенно повышает эффективность работы системы отопления 

[3-5]. 

Данное исследование предоставляет выводы сравнительных тестов, 

проведенных с целью анализа изменения температуры на внешней поверхности 

радиатора модели БМ РБС-500 при постоянном потоке в стационарном и 

переменном режимах циркуляции теплоносителя. 

На рис. 2 приведена диаграмма распределения точек секционного 

биметаллического радиатора в зависимости от уровней температур [6-11]. 
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Рис. 2. Диаграмма распределения точек секционного биметаллического радиатора в 

зависимости от уровней температур 

 

В Национальном исследовательском Московском государственном 

строительном университете совместно с ФГБОУ ВО НИ МГУ им. Н.П. Огарева 

проводились углубленные исследования по улучшению процесса теплопередачи в 

специализированных каналах. Нововведения в области теплопередачи способны 

кардинально повысить эффективность отопительных систем. Турбулизация 

потока теплоносителя приводит к значительному повышению теплопередачи на 

поверхностях теплообменников, что особенно важно для новых моделей 

микроканальных теплообменников [7-12]. 

Теплопередача зависит от времени прерывания потока теплоносителя. 

Исследования показали, что увеличение теплопередачи на уровне 25% 

достигается при частоте около 1 Гц. При использовании импульсного режима при 

той же частоте также наблюдалось увеличение теплопередачи до 40%. Это 

демонстрирует необходимость развития современных методов регулирования 

потоков теплоносителя для повышения энергоэффективности                        

оборудования                 [12-16]. 

Усиление теплопередачи также наблюдалось на более низких частотах для 

жидких сред. Исследования влияния импульсного потока на потребление энергии 

панельных радиаторов показывают повышение эффективности на 20% при 

определенных параметрах. Это подчеркивает значимость научных исследований в 

области оптимизации энергопотребления и теплопередачи в различных типах 

обогревательного оборудования [16-19]. 

Среди стратегий отопления привлекает внимание технология с 

пульсирующей циркуляцией теплоносителя. Эта методика описана в различных 
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публикациях, где рассматривается положительный опыт применения 

колеблющихся потоков в теплообменном оборудовании для независимых систем 

теплоснабжения. При этом, для реализации таких методик в промышленности и 

бытовой сфере требуются дополнительные исследования и разработки для 

оптимального использования данной технологии. 

За счет ограничения тепловой энергии в нерабочие часы, стратегия 

прерывистого отопления зданий обсуждается в мировой практике. Это 

чередование периодов прогрева и охлаждения позволяет экономить до               

20% тепловой энергии. Однако такая стратегия требует дополнительных затрат на 

увеличение мощности отопительного оборудования. Следовательно, дальнейшие 

исследования в области оптимизации времени работы отопительных систем и 

снижения энергопотребления могут привести к значительному уменьшению 

экологического следа и экономии ресурсов. 
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______________________________________________________________________ 
This article discusses the problems and modern solutions related to the efficiency of 

heating systems. It describes the disadvantages of heating systems depending on heating 

networks, such as overheating of the return pipeline and violations of the temperature regime. It 

emphasizes the importance of pulsating coolant flow, which can increase heating efficiency by 

up to 40%. It presents research results confirming the increase in heat transfer and efficiency of 

heating systems using new technologies and strategies. 

______________________________________________________________________ 
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